
7. travnja – Svjetski dan zdravlja 

Svjetski dan zdravlja obilježava se svake godine pod pokroviteljstvom Svjetske 

zdravstvene organizacije. Učenici područnih škola Crnac i Veliki Rastovac i 

učenici 1. i 2. razreda matične škole Zdenci na radionicama s pedagoginjom 

obilježili su ovaj dan.  

Učenici su se prisjetili prethodnih znanja o zdravlju, ali i naučili nove informacije 

o zdravom načinu života te prepoznali važnost brige o vlastitom zdravlju. 

Radionice su provedene u sklopu projekta „Surfaj manje, biraj zdravo stanje!“, 

stoga se s učenicima razgovaralo i o dobrim i lošim stranama pojedinih medija. 

Naučili su da je za njihovo zdravlje jako važno provoditi što manje vremena 

pred ekranima te da uvijek moraju biti oprezni kada koriste internet i društvene 

mreže. 

 

Ines Holeš, pedagoginja 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


